
 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие сведения  

 

В соответствии с действующим законодательством Российской Федерации в 

области образования государство гарантирует гражданам общедоступность и 

бесплатность начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

пределах федеральных государственных образовательных стандартов.  

Учебный план муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Ново-

Дмитриевская средняя общеобразовательная школа» Тарумовского района Республики 

Дагестан, реализующей программы общего образования, является составной частью 

основной образовательной программы соответствующего уровня образования и 

определяет набор образовательных областей (предметов), распределение учебного 

времени в части недельной нагрузки и объёмных показателей, отводимого на изучение 

различных учебных предметов, максимальный объём учебной нагрузки обучающихся.  

Основными принципами построения учебного плана являются: 

 сохранение обязательной части примерного учебного плана; 

 сбалансированность между обязательными предметами и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

 отсутствие перегрузки обучающихся.  

Учебный план школы является одним из средств достижения планируемых 

результатов общего образования.  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Учебный план 

предусматривает возможность работы МКОУ Ново-Дмитриевской средней 

общеобразовательной школы в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии со 

следующими нормативными правовыми документами и методическими материалами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»; Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 марта 2016 

г. № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 августа 2020 

г. № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 г. федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию);  

 Примерная программа воспитания (в редакции протокола от 02.06.2020 г. № 2/20 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию);  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 г. № 2039-р 

«Об утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской 

Федерации на 2017 – 2023 годы»;  

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 



деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность"; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014 г. № 540 «Об 

утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)» (c изменениями от 29.11.2018 № 1439);  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 декабря 

2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»;  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 августа 2014 

г. № 08-1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в системе общего 

образования»;  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 декабря 2015 

г. № 08-1447 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по механизмам учета результатов выполнения 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) при осуществлении текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся по учебному предмету «Физическая культура»);  

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Письмо Роспотребнадзора от 8 мая 2020 г. № 02/8900-2020-24 «О направлении 

рекомендаций по организации работы образовательных организаций (вместе с 

«Рекомендациями по организации работы образовательных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19»).Учебный план МКОУ «Ново-

Дмитриевская Средняя Общеобразовательная Школа» Тарумовского района 

Республики Дагестан направлен на достижение планируемых результатов обучения и 

воспитания.  

 Приказ Министерства просвещения России от 18 мая 2023 года №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

 

2. Режим организации образовательного процесса  

 

Учебный год в МКОУ «Ново-Дмитриевская Средняя Общеобразовательная 

Школа» Тарумовского района Республики Дагестан начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 20.05.2024. 

Образовательный процесс в 5-9 классах строится в соответствии с требованиями: 

 продолжительность учебного года – 34 недели; 

 пятидневная учебная неделя в течение всего учебного года; 

 максимальная недельная нагрузка: 

 5 класс – 29 часов; 



 6 класс – 30 часов; 

 7 класс – 32 часа; 

 8-9 классы – 33 часа; 

 продолжительность уроков – 45 минут; 

 максимально допустимая аудиторная нагрузка – не более 6 уроков для 5 – 6 классов, 

не более 7 уроков для 7 – 9 классов. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

 

3. Структура и содержание учебного плана 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебном плане предусмотрено традиционное (недельное) распределение 

учебных часов, что дает возможность использования при построении учебного плана 

принципы дифференциации, вариативности и индивидуального подхода.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП ООО, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебном плане на 2023 – 2024 учебный год сохранены обязательные для 5-9 

классов предметные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Естественно – научные предметы», «Искусство», «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Технология». Предметные области представлены 

обязательными учебными предметами:  

1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык», «Литература». 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

одноименными предметами. В качестве родного изучается ногайский и даргинский языки. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (ногайского и даргинского) языка и родной (ногайской 

и даргинской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

Деление классов на группы по родному языку в 5-9 классах 

№п/п Наименование школы классы 
Ногайский 

язык 

Даргинский 

язык 
Всего 

1 
МКОУ «Ново-Дмитриевская 

СОШ» 

5 1 1 2 

6 1 1 2 

7 1 1 2 

8 1 1 2 

9 1 1 2 

  итого 5 5 10 

 

3. Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык» (английский язык).  



4. Предметная область «Математика и информатика» предполагает реализацию 

предметов «Математика» (5 - 6 класс), «Алгебра» (7 – 9 класс), «Геометрия» (7 – 9 класс), 

«Вероятность и статистика» (7-9 класс), «Информатика и ИКТ» (7 – 9 класс).  

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» реализуется через 

предметы «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».  

6. Предметная область «Естественно-научные предметы» реализуется через 

предметы «Физика» (7 – 9 класс), «Химия» (8 – 9 класс), «Биология» (5 – 9 класс).  

7. Предметная область «Искусство» включает предметы «Музыка» (5 – 6 класс) и 

«Изобразительное искусство» (5 – 7 класс).  

8. Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется через предметы «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (8 – 9 класс), «Физическая культура». 

9. Предмет «Технология» одноименной предметной области (5 – 9 класс).  

10. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 

классе введен отдельным курсом. 

При изучении предметов технология, родные языки осуществляется деление 

учащихся на подгруппы.  

Предметы обеспечивают укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни.  

 

4. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

В соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» определен 

порядок проведения промежуточной аттестации по итогам учебного года. Промежуточная 

аттестация по итогам года проводится в ходе реализации рефлексивной фазы учебного 

года: конец апреля – май. Количество часов, отведенное на прохождение процедуры 

промежуточной аттестации, определяется рабочими программами учителей из расчета не 

более 1 часа на один вид оценочной процедуры. Формы проведения промежуточной 

аттестации определяются Положением о формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 

лет. 

 

 

 

 

  



 

Учебные 

предметы
Классы 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9а 9б всего

Русский язык и литература Русский язык 5,0 5,0 5,0 5,0 4,0 4,0 3,0 3,0 3,0 37

Литература 3,0 3,0 3,0 3,0 2,0 2,0 2,0 3,0 3,0 24

 Родной язык и родная литература Родной язык  1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 9

Литературное чтение на 

родном языке

1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 7

Иностранные языки Английский язык 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 27

Математика 5,0 5,0 5,0 5,0 20

Алгебра 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 15

Геометрия 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 10

Вероятность и статистика 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 5

Информатика 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 5

История России. Всеобщая 

история

2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 18

Обществознание 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 7

География 1,0 1,0 1,0 1,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 14

Физика 2,0 2,0 2,0 3,0 3,0 12

Химия 2,0 2,0 2,0 6

Биология 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 2,0 2,0 2,0 12

Окружающий мир 0

Музыка 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 7

Изобразительное 

искусство

1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 6

Технология Технология 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 15

Основы безопасности 

жизнедеятельности

1,0 1,0 1,0 3

Физическая культура 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 18

ОДНКНР 1,0 1,0 1,0 1,0 4

ОРКСЭ 0

Индивидуальный проект 0

0

29,0 29,0 30,0 30,0 32,0 32,0 33,0 33,0 33,0 281

10,0 10,0 11,0 31

1,0 1

2,0 2

5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 45

34 34 35 45 47 37 41 49 38 360

Учебный план  ООО МКОУ «Ново-Дмитриевская СОШ» на 2023-2024 учебный год (с 01.09.2023г.)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого

Предметные области

Обязательная часть

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Индивидуальное обучение

Часы за счет деления технологии

Часы за счет деления родного языка

Внеурочная деятельность

Всего к финансированию

Количество часов в неделю

Естественно-научные предметы

Искусство

Физическая культура

Основы безопасности жизнедеятельности

Основы духовно-нравственной культуры народов России


